
Microbiota y biotecnología vegetal: 
nuevas sinergias en ciencia cosmética
Nuevas investigaciones subrayan la profunda interdependencia entre los 
seres humanos y su microbiota cutánea, en la que coexisten alrededor 
de mil especies microbianas de manera simbiótica. Este vínculo 
resulta sumamente fascinante al considerar las influencias genéticas 
combinadas tanto del genoma humano como del microbioma, dando 
origen a la idea de que somos un Holobionte con un supergenoma.
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Cada vez es más evidente la 
tendencia hacia una mayor 
conciencia de la importancia de 
proteger la barrera cutánea para 
permitir que el microbioma repare y 
lleve a cabo sus procesos naturales, una 
tendencia que WGSN denomina “skin 
rewilding” 1. En 2022, el mercado global 
de productos para el cuidado de la piel 
basados en el microbioma se valoró en 
USD 381,5 millones y se espera que 
crezca a una tasa de crecimiento anual 
compuesta (CAGR) del 10.9% desde 
2023 hasta 2030 2.

La microbiota de la piel está 
compuesta por microorganismos 
beneficiosos que desempeñan 
un papel fundamental en el 
mantenimiento de la función 
de barrera de la piel. Estos 
microorganismos también regulan 
las respuestas inmunitarias, 
brindando protección contra 
patógenos y alérgenos.

Dada la importancia multifacética 
de la microbiota de la piel, la industria 
cosmética requiere de un enfoque 
integral. Las estrategias prebióticas, 

probióticas, postbióticas y simbióticas 
han surgido como soluciones 
naturales para abordar o prevenir 
desequilibrios en la microbiota 
cutánea.

Vytrus Biotech, aprovechando 
una década de experiencia en la 
investigación de la microbiota de 
la piel, emplea la biotecnología 
vegetal sostenible para explorar el 
potencial de los cultivos de células 
vegetales totipotentes (células madre 
vegetales) en el cuidado de la piel 
y el cabello. Esta investigación ha 
llevado a la creación de ingredientes 
activos pioneros y respetuosos con la 
microbiota, que revelan mecanismos 
de acción de última generación.

BIOTECNOLOGÍA VEGETAL 
Y MICROBIOTA DE LA PIEL: 
ACTIVOS QUE NUTREN LA 
MICROBIOTA CON EL FIN DE 
FORTALECER Y PROTEGER 
EL ECOSISTEMA NATURAL 
CUTÁNEO
La sinergia biotecnología vegetal-
microbiota trabaja en conjunto 

para fortalecer y proteger el 
ecosistema natural de la piel. En 
este sentido, la compañía biotech se 
inspira a través de las diferentes 
estrategias y mecanismos que han 
ido perfeccionando los organismos 
vegetales para interactuar con 
microorganismos durante miles 
de millones de años y aprovecha 
este conocimiento ancestral de las 
plantas y lo incorporar en nuestra 
microbiota cutánea a través de 
mecanismos de acción innovadores 
para su cuidado, teniendo en cuenta 
que todo lo que penetra o sale de 
nuestra piel atraviesa una primera 
superficie o capa habitada por 
microbiota:

•	 El Quorum Sensing se 
corresponde con el sistema 
de comunicación intercelular 
que utilizan las bacterias. 
Los microorganismos se 
comunican entre sí para 
coordinar la expresión génica, 
los comportamientos colectivos 
y las densidades poblacionales.3,4 
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Esta comunicación se basa 
en compuestos bioquímicos 
volátiles llamados Quormonas 
y está involucrada en el 
envejecimiento de la microbiota 
y la liberación de moléculas 
malolientes. 5,6

Sin embargo, las plantas 
son constantemente atacadas 
por microorganismos y han 
desarrollado un sistema 
muy eficiente e inteligente 
para combatirlos de 
manera respetuosa (es decir, 
controlando las bacterias sin 
matarlas). Es el caso de  Noni 
(Morinda citrifolia), una planta 
extremófila originaria del 
sudeste asiático (Indonesia) 
y Australia, que prospera en 
diversos entornos tropicales o 
subtropicales. Esta planta es 
conocida por su versatilidad 
como remedio tradicional, 
ya que cuenta con más de 
150 compuestos activos 
que combaten eficazmente 

diversas dolencias, incluidas las 
enfermedades de la piel. 7

Investigaciones adicionales 
sobre las propiedades de 
Morinda citrifolia y su mecanismo 
de acción conocido como 
“Quorum Sensing” han revelado 
que es posible rejuvenecer la 
microbiota de la piel mediante el 
reequilibrio de los “Marcadores 
del Bioma Senil”, moléculas 
virulentas relacionadas con 
las bacterias que se producen 
a medida que envejecemos 
y que pueden debilitar la 
defensa natural de nuestra piel. 
Identificados como un enfoque 
innovador para lograr un 

proceso de rejuvenecimiento 
de la piel a través de las células 
madre de Noni, representa 
un avance notable y diversas 
aplicaciones en la cosmética, 
como formulaciones para 
el envejecimiento saludable, 
formulaciones para el 
bienestar del envejecimiento, o 
aplicaciones de reequilibrio de la 
microbiota.

Además, la planta Noni 
también ofrece una amplia 
protección al exhibir efectos 
bacteriostáticos y fungistáticos, 
protegiendo la piel de 
microorganismos dañinos al 
tiempo que mantiene una 
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Fig. 1. Mecanismo de acción de los Fitocomplejos

Fig. 2. Mecanismo Quorum Sensing 



microbiota equilibrada 8, 9, 10, 11. 
Las propiedades del Noni 
lo hacen adecuado para su 
aplicación en una variedad de 
formulaciones, como cuidado de 
la piel grasa y propensa al acné, 
aplicaciones de reequilibrio de la 
microbiota para todo tipo de piel 
e incluso aplicaciones en el cuero 
cabelludo.

•	 El eje Microbiota-Piel-Cerebro: 
es posible afirmar que nuestra 
microbiota cutánea comensal 
tiene la capacidad de influir en 
la regulación de las hormonas 
de la piel, como la oxitocina, 
y su impacto en el bienestar 
emocional 12,13. La microbiota 
puede detectar y metabolizar 
neuroquímicos relacionados con 
la felicidad, y también es capaz 
de estimular la síntesis de estos 
neuroquímicos a través de la 

piel. Al modular positivamente 
la microbiota, la piel puede 
aumentar la producción de 
estos neuroquímicos asociados 
a la felicidad, lo que conduce 
a sentirse y lucir mejor. Según 
la investigación llevada a cabo 
por Vytrus se ha informado y 
demostrado clínicamente que a 
través del postbiótico in situ de 
células madre de Cannabis sativa, 
se mejora el bienestar de la piel 
y del cerebro. Cannabis sativa es 
una planta herbácea originaria 
del este de Asia, conocida por sus 
propiedades farmacológicas y 
psicotrópicas14, 15.

El concepto de ‘postbiótico 
in situ’ se basa en la capacidad 
de la microbiota simbiótica 
comensal para preservar la salud 
de nuestra piel. La microbiota 
cutánea captura continuamente 
nutrientes de su entorno, los 

transforma y genera una capa 
de postbióticos in situ rica en 
metabolitos bioactivos llenos 
de moléculas saludables y 
beneficiosas para la piel. 16

Fracciones lipídicas de 
señalización específicas de las 
células madre de Cannabis 
sativa, libres de moléculas de 
THC y CBD, tienen propiedades 
notables que pueden utilizarse en 
un innovador cóctel prebiótico 
y demostraron su eficacia en 
voluntarios cuyas áreas cerebrales 
relacionadas con el placer 
se activaron positivamente. 
Esta actividad cerebral se 
midió por primera vez en la 
industria cosmética mediante 
fMRI (Imagen de Resonancia 
Magnética Funcional).

Este tratamiento prebiótico 
puede incorporarse en diversas 
aplicaciones cosméticas, como 
lociones corporales de bienestar 
o cremas restauradoras que 
ayudan a reequilibrar la 
microbiota para obtener una piel 
mejorada y más saludable.

UN NUEVO ENFOQUE BIOLÓGICO: 
EL EJE SOL-MICROBIOTA-PIEL 

La microbiota de la piel no solo 
ha demostrado desempeñar un papel 
crucial en el correcto funcionamiento 
del envejecimiento y el bienestar de 
la piel, sino que también ha estado 
involucrada en la interacción con la 
radiación solar, ya que actúa como la 
principal barrera de defensa biológica 
natural contra el sol. La investigación 
de la compañía biotecnológica, revela 
así un nuevo papel de la microbiota, 
donde especies bacterianas concretas 
interactúan específicamente con el 
sol, lo que las lleva a producir los 
llamados “postbióticos solares”17, 18.

Fig. 3. Caracterización in situ del postbiótico.

Fig.4 El eje Sol-Microbiota-Piel.
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Los avances adicionales en el 
campo del cuidado solar llevaron en 
su momento a la exploración de un 
nuevo eje biológico, identificando el 
eje Sol-Microbiota-Piel. Esto resaltó 
el papel fundamental de la microbiota 
en los efectos de la luz solar en la piel, 
con especies bacterianas específicas 
que producen “postbióticos 
solares”, bajo el concepto del 
Factor Fotobioma. Este concepto 
involucra a una comunidad 
bacteriana caracterizada por su 
capacidad para sintetizar y liberar 
ciertos componentes moleculares 
metabolizados por la interacción de 
la microbiota con la radiación solar 
19. Para abordar esto, se introdujo el 
primer fotoprotector de la microbiota, 
resultado de la mezcla prebiótica 
obtenida de células madre de 
granada y algodón. Este ingrediente 
activo proporciona fotoprotección 
a la microbiota de la piel y mejora 
los signos del fotoenvejecimiento 
cutáneo, estimulando a la microbiota 
a producir sus propias moléculas 
beneficiosas de fotodefensa.

El enfoque del Factor Fotobioma 
representa un nuevo paradigma 
en los mercados de cuidado solar y 
bienestar del envejecimiento, y ofrece 
a los formuladores de productos 
cosméticos nuevas vías para proteger 
y reparar el daño cutáneo causado 
por la exposición al sol mediante 
una solución sostenible basada en la 
biotecnología vegetal:

•	 Formulaciones antioxidantes 
preventivas y curativas.

•	 Abordar el fotoenvejecimiento: 
productos para cuidar las 
arrugas (zona de las patas de 
gallo, líneas del labio, contorno 
de ojos).

•	 Formulaciones preventivas y 
reparadoras para el cuidado 
solar.

•	 Tratamientos para 
mejorar la apariencia de la 
hiperpigmentación.

A medida que esta tendencia 
de crecimiento exponencial 
prosigue, se hace evidente que los 
roles emergentes de la microbiota 
están remodelando y redefiniendo 
el progreso en el campo de las 
aplicaciones cosméticas. Dados los 
puntos mencionados previamente, 
es posible confirmar que se están 
descubriendo nuevas funciones de la 
microbiota y, como resultado, se está 
observando un fortalecimiento de 
una base esencial en el ámbito de las 
ciencia cosmética 
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