+ COSMETICA NATURAL

Una vision moderna

de la proteccion solar

A medida que aumenta la concienciacion sobre la importancia de

un cuidado de la piel limpio y eficaz, surge una nueva generacion de
protectores solares que combina filtros UV minerales con ingredientes
vegetales para proteger y nutrir la piel de forma natural. Entre las marcas
gue estan apostando por esta tendencia se encuentra la empresa suiza
Suncademy, que centra su propuesta en formulas que integran activos
botanicos con filtros fisicos para una proteccion respetuosa con la piel.

Por Dr: Claudia Kiibler, CEO pE KUK. KOMMUNIKATION

El mercado global de protectores
solares naturales ha experimentado
un notable crecimiento en los
ultimos anos. Segin datos de Grand
View Research, se espera que el
mercado alcance los 2.600 millones
de dolares en 2027, impulsado

por una mayor preocupacion por

la seguridad de los ingredientes y

el impacto medioambiental. Esta
tendencia refleja un cambio profundo
en las preferencias del consumidor,
que busca férmulas mas sostenibles,
respetuosas con la piel y con el
entorno.

REPENSAR LA PROTECCION
SOLAR: DE LA PROTECCION AL
CUIDADO DE LA PIEL
Tradicionalmente, la proteccion solar
se ha considerado un paso necesario
pero a menudo desagradable en

las rutinas de cuidado de la piel.

Las texturas espesas, los efectos
blanqueadores y las formulas con alto
contenido quimico convirtieron su
uso diario en un reto para muchos.
Las formulas naturales actuales,

sin embargo, pretenden cambiar

esta situacion. Algunas firmas,

como Suncademy, han desarrollado

soluciones que combinan filtros
minerales y bases vegetales con el
objetivo de ofrecer formulas mas
agradables sensorialmente y adecuadas
para el uso diario.

El enfoque de la cosmética suiza
se centra en filtros minerales -como
el 6xido de zinc- combinados con
soportes vegetales como los ésteres
de jojoba. Estos no s6lo mejoran la
distribucién y la sensacion en la piel
del protector solar, sino que también
aportan a la formula propiedades
antiinflamatorias y de refuerzo de
la barrera. Se trata de una cuidada
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combinacién que hace que el protector
solar sea especialmente adecuado para
pieles sensibles o propensas al acné.

INGREDIENTES BOTANICOS CON
BENEFICIOS INCORPORADOS
Los protectores solares naturales hacen
ahora algo mas que bloquear los rayos
UV: son multitarea y estan repletos
de ingredientes que curan, hidratan y
protegen la piel en multiples niveles.
» Citronela (Lemongrass) - Con
su alto contenido en geraniol
y citronelol, la citronela ayuda
a calmar la piel irritada y
ofrece beneficios antisépticos.
También se utiliza a menudo
en aromaterapia y aporta una
experiencia sensorial refrescante.
* Aceite esencial de geranio -
Conocido por sus propiedades
antioxidantes y su capacidad para
reducir las manchas, ayuda a la
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LOS PROTECTORES SOLARES
borln exposicion sl NATURALES HACEN AHORA ALGO
sol. MAS QUE BLOQUEAR LOS RAYOS UV:
Aceite de olivay  SON MULTITAREA

piel sometida a estrés

aceite de lavanda

- Ambos ayudan

a contrarrestar el

estrés oxidativo causado por

la radiaciéon UV, El aceite de
oliva ralentiza los signos del
envejecimiento, mientras que la
lavanda favorece la renovacion
celular y la regeneracion de la
piel.

Aloe vera, manteca de
karité y aceite de almendras
dulces - Estos productos
basicos hidratantes ayudan a
restaurar la hidratacion, calmar
la inflamacién y nutrir la piel
seca o expuesta al sol. El aloe
vera, en particular, contiene mas
de 300 compuestos activos que

favorecen la cicatrizacién y la
elasticidad.

Aceite de piilones - Rico

en vitaminas, acidos grasos y
fitoesteroles, este aceite no solo
ayuda a estimular la sintesis

de colageno, sino que también
contribuye a reparar la barrera
cutanea a largo plazo.

Aceites de semilla de
granada y moringa - Estos
potentes aceites aportan efectos
antiinflamatorios y regeneradores.
El aceite de semilla de granada
es beneficioso para las afecciones
inflamatorias de la piel, mientras




que el aceite de moringa protege
contra los dafios inducidos por los
rayos UV y mejora la textura de
la piel.

Ademas de sus beneficios
cosméticos, muchos de estos
ingredientes ofrecen un perfil
ecologico mas favorable que
los compuestos sintéticos, al ser
biodegradables y menos nocivos para
los ecosistemas marinos. La creciente
legislacion europea sobre ingredientes
fotoprotectores también esta
impulsando a las marcas a reformular
sus productos hacia opciones mas
limpias.

PROTECTOR SOLAR NATURAL QUE
SE ADAPTA A TU RUTINA

Una de las claves del desarrollo de
féormulas naturales de proteccién
solar es su aplicacién sensorial:
texturas suaves y ligeras que se
integran con facilidad en las rutinas
diarias. Productos como el Pino SPF
50 y la Citronela SPF 30 reflejan
esta filosofia: una proteccion solar
que ofrece tan buenas sensaciones
como resultados, sin comprometer la
integridad natural.

La combinacién de activos
vegetales con filtros minerales se
perfila como una via eficaz para
formular productos solares con buena
tolerancia, beneficios cosméticos
anadidos y menor impacto ambiental.

El futuro de la proteccién solar
parece orientarse hacia productos
mas transparentes, sostenibles y
multifuncionales. En este nuevo
paradigma, el reto sera garantizar
una proteccion efectiva frente
ala radiacion UVA y UVB sin
comprometer la salud de la piel
ni la del medioambiente. Marcas
como Suncademy muestran que es
posible integrar eficacia, innovacién y
compromiso ecoldgico en un mismo
producto, sentando asi las bases para
una nueva era del cuidado solar

cosmeética natural
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Foro de la descarbonizacion mediante eficiencia energetica,
electrificacion con renovables, hidrogeno y biometano

2025

4y 5 de junio de 2025 * Recinto Ferial La Farga ¢ L'Hospitalet - Barcelona

Descarbonizacion,
el camino hacia la
neutralidad
climatica
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